FECHTEN

Fechten ist sowohl fiir Jungen als auch Madchen
geeignet.

Neben der sportlichen Herausforderung geht es
beim Fechten vor allem um die folgenden Aspekte:

- Koordination von Kopf, Arm und Bein

Wir fordern unsere motorischen Fahigkeiten, die
eine grundlegende Rolle fiir prazise und effiziente
Bewegungsablaufe spielen

- Disziplin
Wir versuchen jedes Mal etwas besser zu machen als
vorher. Beim Sport, in der Schule und auch zuhause

- Respekt
Wir behandeln andere Menschen so, wie wir gerne
behandelt werden méchten

- Kontrolle ) o
Wir kontrollieren uns und unsere Technik, damit wir
uns und andere nicht verletzen

- Mut
Wir trauen uns etwas, was sich andere nicht trauen

- Umgang mit einer Waffe

Wir tragen Verantwortung im Umgang mit unserem
Sportgerat und halten uns an die entsprechenden
Regeln

Vorherige Anmeldung zum Kennenlernen
erforderlich unter: www.tsv-neuried.de/Fechten
(siehe QR-Code)

ANSPRECHPARTNER

Florian Weiss

florian.weiss@tsv-neuried.de

TSV Neuried e.V.
Am Sportpark 8

82061 Neuried
info@tsv-neuried.de

FECHTEN
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Fechten
Jugendliche und Erwachsene von 8 —99 Jahre
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18:00-20:00 Hallenteil B Florian Weil}
samstag (bei | 10005000 | Hallenteil A Florian Wei
Bedarf)

Intensivtraining fir ausgewahlte Fechter




