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- QWIR LEBEN SPORT

QUGEMEINSAM

Nacht des Sports

Freitag, 23.10.2026

17:30 - 17:45 Turnen Show
17:45 - 18:15 Partner Workout - mach mit

18:15 - 18:45 Fit for all - mach mit
18:45 - 19:00 Tuchakrobatik Show

19:00 - 19:30 Zumba - mach mit
19:30 - 20:00 Tanz Show

20:15 - 20:45 Qigong - mach mit

Der Eintritt ist kostenlos —auch Nichtmitglieder sind herzlich willkommen!
Die Aufsichtspflicht fir Kinder liegt bei den Eltern
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